
Tο σύστημα των Κ.Α.Δ. 
Κωδικοί Αριθμοί Δραστηριοτήτας

& Εναλλακτικές Θεραπείες
Ο Κωδικός Αριθμός 86 αντιστοιχεί στις 
«Δραστηριότητες σχετικές με την ανθρώπινη 
υγεία και την κοινωνική μέριμνα».
Ειδικότερα:

Ο κωδικός 86.1 αφορά στις «Νοσοκομειακές δραστηριότητες»

Ο κωδικός 86.2 αφορά στις «Δραστηριότητες άσκσησης ιατρικών και 
οδοντιατρικών επαγγελμάτων»

Ο κωδικός 86.9 αφορά στις «Άλλες δραστηριότητες ανθρώπινης 
υγείας» (δεν υπάρχουν άλλοι ΚΑΔ σχετιά με την υγεία):

Ο κωδικός 86.90.11 αφορά στις «Υπηρεσίες σχετικές με την 
εγκυμοσύνη»

Οι κωδικοί 86.90.12.01 –  86.90.12.04 αφορούν στις «Υπηρεσίες 
νοσοκόμου, νοσηλευτή, αποκλειστικών νοσοκόμων & βοηθού ιατρικών 
και βιολογικών εργαστηρίων

Οι κωδικοί 86.90.13.01 – 86.90.13.04 αφορούν στις «Υπηρεσίες 
φυσιοθεραπείας, υπηρεσίες κινησιοθεραπείας, υπηρεσίες μαλάκτη 
(μασέρ) [ΚΑΔ 86.90.13.02], υπηρεσίες χειροπράκτη»

Ο κωδικός 86.90.14 αφορά στις «Υπηρεσίες ασθενοφόρων»

Οι κωδικοί 86.90.15.01 – 86.90.15.07 αφορούν στις «Υπηρεσίες ιατρικού 
εργαστηρίου, υπηρεσίες ακτινοφυσικού, υπηρεσίες διαγνωστικού 
ιατρικού κέντρου, υπηρεσίες εξετάσεων ελέγχου ανθρώπινης 
γονιμότητας, υπηρεσίες εργαστηρίου ελέγχου αντι-ντόπινγκ αθλητών, 
υπηρεσίες κλινικού βιοχημικού, υπηρεσίες κυτταρολογικού 
εργαστηρίου, υπηρεσίες χειριστή ιατροδιαγνωστικών μηχανημάτων»
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Ο κωδικός 86.90.16 αφορά στις «Υπηρεσίες τραπεζών αίματος, 
σπέρματος και οργάνων μεταμόσχευσης τραπεζών αίματος, σπέρματος 
και οργάνων μεταμόσχευσης»

Ο κωδικός 86.90.17 αφορά στις «Υπηρεσίες διαγνωστικών εικόνων 
χωρίς ερμηνεία»

Οι κωδικοί 86.90.18.01 – 86.90.18.04 αφορούν στις «Υπηρεσίες ψυχικής 
υγείας, υπηρεσίες παιδοψυχολόγου, υπηρεσίες συμβούλου ψυχικής 
υγείας, υπηρεσίες ψυχοθεραπευτή, υπηρεσίες ψυχολόγου»

Και τώρα στα δικά μας!!
Οι κωδικοί 86.90.19.01 – 86.90.19.12 αφορούν στις «Άλλες υπηρεσίες 
που αφορούν την ανθρώπινη υγεία π.δ.κ.α. (που δεν καταχωρούνται 
αλλού)

Συγκεκριμένα:

Ο κωδικός 86.90.19.01 αφορά στις «Υπηρεσίες βελονισμού»

Ο κωδικός 86.90.19.02 αφορά στις «Υπηρεσίες βοτανοθεραπείας και 
αρωματοθεραπείας»

Ο κωδικός 86.90.19.03 αφορά στις «Υπηρεσίες εναλλακτικών 
θεραπειών»

Ο κωδικός 86.90.19.04 αφορά στις «Υπηρεσίες εργασιοθεραπείας»

Ο κωδικός 86.90.19.05 αφορά στις «Υπηρεσίες εργοθεραπείας»

Ο κωδικός 86.90.19.06 αφορά στις «Υπηρεσίες θεραπευτή κάλων»

Ο κωδικός 86.90.19.07 αφορά στις «Υπηρεσίες θεραπευτή νυχιών»

Ο κωδικός 86.90.19.08 αφορά στις «Υπηρεσίες θεραπευτή νυχιών & 
κάλων»

Ο κωδικός 86.90.19.09 αφορά στις «Υπηρεσίες λογοθεραπείας»

Ο κωδικός 86.90.19.10 αφορά στις «Υπηρεσίες οδηγιών διατροφής από 
ειδικούς που δεν είναι ιατροί»

Ο κωδικός 86.90.19.11 αφορά στις «Υπηρεσίες ομοιοπαθητικής»

Ο κωδικός 86.90.19.12 αφορά στις «Υπηρεσίες ρεφλεξολογίας»
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Σημείωση
Υπάρχουν και ορισμένοι άλλοι ΚΑΔ που αφορούν σε «Δραστηριότητες 
σχετικές με τη φυσική ευεξία» όπως π.χ. ο αριθμός 96.04.10 «Υπηρεσίες 
σωματικής ευεξίας», και 96.04.10.05 «Υπηρεσίες μασάζ (εκτός του 
θεραπευτικού μασάζ)» και 96.04.10.06 «Υπηρεσίες προσωπικής υγιεινής 
και φροντίδας σώματος (αποτρίχωσης, θεραπείας με υπεριώδεις και 
υπέρυθρες ακτίνες)»

Επίλογος
Οι ιατροί δεν κάνουν χρήση του ΚΑΔ βελονισμού μιας και όλοι έχουν 

ήδη τον ΚΑΔ των Ιατρικών Υπηρεσιών.

Υπάρχουν πολλοί μη ιατροί που εργάζονται νόμιμα στην Ελλάδα με 

αυτόν τον ΚΑΔ. Όλοι αυτοί δεν μπορούν να έχουν την ταμπέλα 

«Νόμιμο Ιατρείο» στο γραφείο τους (ναι το ονομάζουμε «γραφείο» ή 

«κέντρο» και οχι «ιατρείο»), οπότε δεν αναγνωρίζονται από το 

Υπουργείο Υγείας.

Τέλος, σχεδόν όλα τα νοσηλευτικά ιδρύματα, ιατρεία, μικροβιολογικά 

εργαστήρια και φαρμακεία έχουν νοσηλευτές, βοηθούς 

μικροβιολόγων, φαρμακοποιούς και άλλους μη-ιατρούς για τις λήψεις 

αίματος, εισαγωγή ορών και ενέσιμων φαρμάκων. Επίσης, οι αισθητικοί 

κάνουν χρήση βελονών σε αποτριχώσεις και άλλες αισθητικές 

θεραπείες, καθώς επίσης οι επαγγελματίες του τατουάζ και του piercing. 

Έτσι. αν υπήρχε Ελληνικός νόμος που απαγορεύε έναν σωστά 

καταρτισμένο επαγγελματία του βελονισμού να ασκήσει τη μέθοδο, 

τότε σίγουρα θα έπρεπε να απαγορέψει την εισαγωγή βελονών από 

τους νοσηλευτές, φαρμακοποιούς, βοηθούς μικροβιολόγων, 

αισθητικούς και επαγγελματίες του τατουάζ και του piercing…..
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